VSeobecné bezpecnostné pokyny

Pouzite ochranné opatrenia!
Spoloénosti Dinkhauser a Aristos prijimaju mnohé opatrenia na
zabezpecenie bezpeéného a zdravého pracovného prostredia.

Sicherheit
beginnt

hief! Prispievajte k bezpecénosti celého nasho timu déslednym dodrziavanim
—_— vSetkych bezpecénostnych pokynov a pracovnych instrukcii. Vykonavajte
SvVoju pracu pozorne a starostlivo.

Udrzujte svoje pracovisko Cisté a upratané, aby ste predisli nehodam.

Hlasenie nebezpecenstiev a nehod
Nahlaste poruchy a zadvady na strojoch, systémoch alebo v budove hned,
ako ich zistite.

7\ Nasledujuce nehody sa musia okamzite nahlasit vedicemu:

- Nehody pri praci

- Takmer nehoda: akakolvek udalost, ktora takmer viedla k nehode

- Nehody na ceste do prace: Nehody na ceste do prace a na ceste
domov

Ziadny alkohol, drogy alebo silné lieky
Na pracovisku plati absolutny zakaz pozivania alkoholu a drog.

Kazdy, kto pracuje pod vplyvom alkoholu, drog alebo liekov, predstavuje
nebezpecenstvo pre seba aj pre ostatnych. Praca pod vplyvom alkoholu je
zakazana.

Fajéenie len v priestoroch pre fajciarov
Fajcenie cigariet a elektronickych cigariet je vo v§etkych budovach
spolo¢nosti zakdzané!

Fajcenie je povolené len na vyhradenych vonkajsich miestach v celom
areali zavodu. Popol a cigaretové ohorky bez vynimky vyhadzujte do
protipoziarnych nadob na popol, ktoré su na tento ucel k dispozicii.
Fajcenie je povolené len pocas prestavok.

Pouzivanie mobilnych telefonov na pracovisku
Plati vSeobecny zakaz pouzivania mobilnych telefonov pocas pracovného
¢asu (s vynimkou sluzobnych mobilnych telefénov).

Je zakazané telefonovat pocas prevadzky dopravnych prostriedkov
(vysokozdviznych vozikov, nizkopodlaznych vozidiel).
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VSeobecné bezpecnostné pokyny

Nosit pracovny odev
Pracovny odev poskytnuty spoloénostou musia nosit v§etci zamestnanci
vo vyrobe.

DIhé vlasy musia byt zviazané dozadu a nesmu sa nosit ziadne Sperky
(okrem nabozenskych dévodov). Hrozi riziko zranenia, napr. vtiahnutim do
stroja.

Vo vyrobnych priestoroch sa musi nosit bezpe¢nostna obuv (S1P).

Priprava na nehodu

Zistite, kde sa na vasom oddeleni nachadza vybavenie prvej pomoci, aby
ste boli pripraveni v pripade nehody. V kazdej oblasti spolo¢nosti su
vyskoleni pracovnici prvej pomoci, ktori budu privolani v pripade nehody
(zoznam s menami je vystaveny).

Raz roéne budete pouceni o spradvnom spravani v pripade nehody. Plan
postupu je vyveseny na oddeleni.

Priprava na poziar

Zistite si, kde vo svojom pracovnom priestore najdete poziarny alarm a
hasiaci pristroj a kde sa nachadzaju unikové vychody. Raz ro¢ne budete
pouceni o spravnom spravani v pripade poziaru. Plan postupu je vyveseny
na oddeleni.

Udrzujte unikové cesty volné!

Unikové cesty vedu do bezpeéného priestoru v pripade mimoriadnej
udalosti, napriklad poziaru. Unikové cesty (Ginikové dvere, schodiska,
chodby atd.) musia byt vZzdy volné a nesmu byt zatarasené.

M

Minimalizujte riziko poziaru
Pozorné spravanie moze znizit riziko vzniku a Sirenia poziaru:

e Poziarne dvere musia byt vzdy zatvorené! Neotvarajte ich Ziadnymi
predmetmi.

e Do odpadkovych koSov neodhadzujte horuci alebo samozapalny
odpad.

e V skladovacich priestoroch sa musia dodrziavat predpisané vysky
skladovania, aby sa zachovala funkénost sprinklerového systému.
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Varovanie alarmom

Zvukovy a vizualny alarm vas upozorni na (mozny) poziar / nidzovy stav.
Okamzite opustite budovu unikovou cestou bez ohladu na to, ¢i vidite
poziar alebo nie.

Nerobte Ziadne medzizastavky a nepouzivajte vytah. Chodte priamo na
miesto zhromazdenia (parkovisko na severe, za zdvodom 3).

. Oznamujte pracu s velkym mnozstvom prachu
o o
+ v ’ v ’ v , v 2 - ,
*o Ak sa pocas prace oCakava znac¢na prasnost, informujte o tom pracovnika
poziarnej ochrany.

Dymovy alarm méze vyvolat faloSny poplach.

Bezpecnostné znacky na strojoch

Na stroje alebo systémy mozno pripevnit rozne bezpecnostné znacky. Patria
medzi ne zdkazové znacky (¢ervené ohranicenie), povinné znacky (modré) a
vystrazné znacky (zlté). Pred pracou na stroji sa oboznamte s tymito
znackami.

ZIta vystrazna znacka s vykriénikom spravidla oznaduje nebezpeént zénu.

Spinaé nudzového zastavenia na strojoch

Pred obsluhou stroja sa uistite, ze viete, kde sa nachadza spinac
nudzového zastavenia. Musi sa aktivovat, ak vam alebo inej osobe hrozi
bezprostredné nebezpecenstvo.

Bezpecnostné zariadenia na strojoch

Bezpecnostné zariadenia (napr. mriezky, obklady, kontaktné spinace) sa
pouzivaju na ochranu os6b pred ndhodnym dotykom zdroja
nebezpecenstva. Bezpecnostné zariadenia sa nesmu odstranovat, vypinat
ani svojvolne upravovat!

Obchadzanie bezpecnostnych zariadeni, napr. preliezanim cez ne (aj
pomocou rebrikov) alebo preliezanim pod pracujuci stroj, je zakdzané!

V pripade poskodeného bezpec¢nostného zariadenia je potrebné okamzite
prerusit pracu a poskodenie bezodkladne nahlasit vedicemu pracovnikovi.
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Nebezpecenstvo vtiahnutia!

Na strojoch s rotujucimi nastrojmi alebo ¢astami stroja hrozi
nebezpecenstvo zachytenia. Pri praci na stroji nenoste rukavice ani volny
odev.

Nikdy nevykonavajte Cistiace prace na strane podavania valcov

Valce alebo valéeky sa mo6zu Cistit len pomocou hub, ktoré su na tento ucel
k dispozicii.

Riziko rozdrvenia!

Pri niektorych strojoch existuje riziko poranenia rozdrvenim v désledku
pohyblivych Easti stroja, ktoré sa pohybuju smerom k sebe. Po¢as prace
venujte zvySenu pozornost.

Upozornenie na elektrické napatie
Stroj alebo systém je pod napéatim.
Elektrické komponenty (rozvadzace, spinace atd.) na strojoch a systémoch
sa mozu utierat iba vlhkou handri¢kou, nikdy sa nesmu postriekat velkym

mnozstvom vody.

V pripade poskodenia elektrického zariadenia je potrebné postihnuty stroj
okamzite odstavit z prevadzky a informovat nadriadeného. Nesmu sa
vykonavat ziadne docasné opatrenia (napr. omotavanie poskodenych
kablov). Opravy musia vykonavat kvalifikovani elektrikari.

Udrzba strojov
Cistenie a udrzbu strojov mozu vykonavat len opravnené osoby.

Stroje, na ktorych sa vykonava udrzba, musia byt vypnuté a zabezpecené
proti opatovnému zapnutiu (oznacenie / uzamknutie spinaca).

Nebezpeéné latky
Pri praci s nebezpec¢nymi latkami (napr. Cistiacimi prostriedkami,
f‘ﬁy tlaciarenskymi farbami, lepidlami atd.) sa s nimi musi zaobchadzat v
— sulade s pokynmi vyrobcu a kartou bezpe¢nostnych udajov. Musia sa
pouzivat predpisané ochranné prostriedky. Nebezpecéné latky sa mozu
skladovat a pouzivat len v nadobach, ktoré su v sulade s predpismi.
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Pady a prevencia padov

Udrzujte podlahu ¢o najéistejSiu a najsuchsiu. Vzdy reagujte, ak
spozorujete nebezpecenstvo (zakopnutie, poSmyknutie). Prvotné opatrenia
vykonajte sami alebo informujte zodpovednu osobu.

Pri praci nad hlavou sa musia pouzivat horolezecké pomocky (rebriky) a
nesmu sa improvizovat. Rebriky musia byt nastavené bezpecne.
Poskodené rebriky sa nesmu pouzivat a akékolvek poskodenie sa musi
okamzite nahlasit. Na pracu vo vyske su k dispozicii aj schvalené pracovné
kosSe.

Prace vo vyskovom sklade mozu vykonéavat len opravnené a vyskolené
osoby. Vzdy sa musia pouzivat ochranné prostriedky proti padu.

Pozornost venovana prevadzke v tovarni

V aredli spolo¢nosti sa pohybuju rozne dopravné prostriedky, ako su
vysokozdvizné voziky, nizkopodlazné vozidla atd. Platia pre ne predpisy o
cestnej premavke. Je potrebné dodrziavat interné dopravné znacky a
predpisy podniku.

Pouzivanie nizkopodlaznych vozidiel a vysokozdviznych vozikov je
povolené len osobam s opravnenim (internym vodi¢skym preukazom).
Vyzaduje sa interné skolenie.

Ako chodec venujte zvySenu pozornost premavke vysokozdviznych vozikov
a nakladaniu. Dodrziavajte bezpecnu vzdialenost od vozidiel a pohybujte

sa so zvySenou opatrnostou, najma v mrtvych uhloch.

Jazda na vSetkych dopravnych prostriedkoch je prisne zakazana.

Praca Setrna k chrbtu:

Nespravne zdvihanie a prenasanie bremien zatazuje telo. Aby ste sa vyhli
tazkostiam, ako su bolesti chrbta, venujte pozornost nasledujucim
technikam:

e Ak je to mozné, na prepravu tazsSich predmetov by sa mali pouzivat
prepravné pomocky (valéeky, prepravné voziky).

e Na pomoc pri zdvihani tazkych bremien je potrebné privolat druhu
osobu.

e Nesmie sa zdvihat trhavo.

e  Pri zdvihani pokréte kolena, chrbat drzte rovno

e Nezdvihajte a neotacajte sucasne
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